
検証事例2_どういうキャッチコピーがクリックしたくなる_60代女性_50人

作成日時

2026年01月23日 17:44
作成モード

アドバンスモード
実行時間

1分52秒

タスクID: 572

回答者の絞り込み条件

対象人数 50名 (生成ペルソナ: 50名、分身ペルソナ: 0名)

性別 女

年齢 60歳 〜 69歳

居住地 -

学歴 -

配偶関係 -

産業 -

年収 -

就労状態 主婦・主夫、その他 (退職者等)

バイト(兼職)中か -

休業中か -

指定ワード -

回答者概要

合計回答者数

50名
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タスクレポート
 

Task Repor t



性別

女  50名

100%

年齢層

60代以上  50名

100%

都道府県（上位）

東京都  5名

10%

大阪府  4名

8%

埼玉県  4名

8%

茨城県  4名

8%

福岡県  4名

8%

その他  29名

58%

学歴

大学卒  5名

10%

中学・高校卒  35名

70%

大学院卒  1名

2%

専門・短大卒  9名

18%

タスク基本情報

タイトル

検証事例2_どういうキャッチコピーがクリックしたくなる_60代女性_50人
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Q1 質問 1

この４つのインターネット広告のキャッチコピーのうち、クリックしたくなるものを選んでください。

選択肢

option1  ★ 選択結果

腸活は手軽に一本で完了！ 毎日の健康を簡単サポート

最終選択: 24人 1位 48.0%

option2

飲む美容液で腸内環境を整えて、 内側から美しく

最終選択: 0人 4位 0.0%

option3

乳酸菌1000億のチカラ！ 食物繊維と共に腸内環境を整え元気に

最終選択: 6人 3位 12.0%

option4

レタス3個分の食物繊維と 乳酸菌の恵みがあなたの腸をサポート！

最終選択: 20人 2位 40.0%

選択肢の特性分析

選択肢
効果のわかりやす

さ
価値の訴求度 感情的訴求力 手軽さの訴求 科学的信頼性

option1 4 4 3 5 2

option2 4 5 5 4 2

option3 5 3 3 3 5

option4 4 5 4 2 4

選択結果と平均スコア

選択結果 ★ option1

選択肢 選択人数

option1 24人

option2 0人

option3 6人

option4 20人

平均スコア

選択肢 総合スコア 論理スコア 直感スコア

option1 70.34 43.64 79.24

option2 43.04 41.67 43.50

option3 67.68 71.40 66.44

option4 70.90 57.75 75.28

回答者一覧（質問1） - 合計 50 件

Persona基本情報 選択結果・選択理由
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uArK4r
女(60歳)神奈川県
大学卒
主婦・主夫(卸売業，小売業)

option4

『レタス3個分』と具体的に示されているとイメージしやすく、日々の食事の延長で無理なく続けられそうに感じます。ス
ーパーで働いているので食べ物換算は信頼しやすく、体に優しい印象があって安心できます。

6KAIP4
女(60歳)山梨県
中学・高校卒
主婦・主夫(卸売業，小売業)

option4

普段から直売所で野菜を見ているので「レタス3個分」と言われると量がイメージできて安心します。薬っぽくなく自然な
感じで、毎日続けられそう。買い物仲間にも勧めやすい表現だからクリックしたくなります。

Go8oF0
女(60歳)東京都
大学院卒
主婦・主夫(-)

option3

乳酸菌1000億という具体的な数字と食物繊維の組み合わせが、実際に効きそうで安心できます。地域の行事や朝の散歩で
元気でいたい私には「元気に」という言葉が響きます。忙しい日々でも頼れそうに感じて、まず試してみたくなります。

v692JZ
女(60歳)大阪府
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option4

「レタス3個分」という具体的な表現が買い物好きの私には分かりやすく安心できます。乳酸菌の“恵み”という優しい言
い回しも日々の健康に寄り添ってくれそうで、ボランティアで忙しい毎日にも取り入れやすそうに感じました。

sMT2oy
女(61歳)埼玉県
大学卒
就業者(宿泊業，飲食サービス業)

option1

仕事で朝から忙しいので、腸活が『一本で完了』とあると続けやすくて安心します。面倒だと続かない性分なので手軽さ重
視です。『レタス3個分』の表現も食べ物感があって好印象ですが、まずは手間なく試したいと思います。

JQ7rXF
女(61歳)三重県
大学卒
主婦・主夫(-)

option3

毎日ボランティアで動き回る私には「乳酸菌1000億」という具体的な数字と食物繊維の組合せが頼もしく感じられます。
効きそうで元気になれそうな期待が持てるので、まずはクリックして詳しく知りたいです。

4W90KF
女(61歳)千葉県
中学・高校卒
就業者(運輸業，郵便業)

option1

毎朝忙しく配達の段取りをしている私には、一本で済む手軽さが何より魅力です。続けやすさが習慣になってこそ効果が出
ると思うし、面倒がない方が安心して続けられます。

glqMVt
女(61歳)青森県
中学・高校卒
主婦・主夫(生活関連サービス業，
娯楽業)

option3

年齢的に腸の調子が気になっていて、『乳酸菌1000億』という具体的な数字と食物繊維で整えて『元気に』という言葉に
安心感を覚えます。地域の出店や手仕事でよく動くので、実感できそうな力強さが欲しい。美容だけを謳うより、まず体が
元気になる方を選びたいです。

MkFdwl
女(61歳)愛知県
中学・高校卒
就業者(卸売業，小売業)

option4

レタス3個分といった具体的な比較が買い物慣れした私には分かりやすく安心できます。普段から地元の野菜を大事にして
いるので馴染みがあり、乳酸菌も入っているなら毎日続けられそう。元気で店番や趣味の時間を楽しみたいからクリックし
たくなりました。

XMYWN2
女(61歳)宮崎県
専門・短大卒
就業者(医療，福祉)

option4

私は61歳で地域の高齢者支援をしているので、腸のことは身近です。レタス3個分といった具体的な例えは日常で想像しや
すく、自然で安心できます。派手な数字や過度な簡略表現より、暮らしに取り入れやすそうに感じるので惹かれました。

WJmt5l
女(62歳)奈良県
専門・短大卒
就業者(医療，福祉)

option1

介護の仕事で忙しい毎日、続けやすさを一番に考えます。一本で済むという手軽さは魅力的で、毎日の習慣にしやすい。乳
酸菌の数字や食物繊維の表現は頼もしいけれど、少し大げさに感じることも。美容寄りの言い方は私にはひとまず二の次。
まず簡単で続けられることが安心です。

2VCFUa
女(62歳)茨城県
中学・高校卒
就業者(卸売業，小売業)

option1

毎朝仕事と散歩で忙しいので、一本で済むという手軽さに惹かれました。続けやすそうで日常に取り入れやすい感じが安心
です。難しい言葉より毎日使える実感を優先したくなります。

lEIFER
女(62歳)鳥取県
専門・短大卒
主婦・主夫(-)

option1

毎日忙しく動き回るので、続けやすさがいちばん大事です。「一本で完了」という手軽さに惹かれます。元気でいられるな
ら無理なく続けたいので、まずは簡単に始められるものを試したいです。

XyfaMQ
女(63歳)奈良県
専門・短大卒
主婦・主夫(-)

option4

毎朝の散歩やボランティアで慌ただしいので、腸活は手軽に『一本で完了』と書かれていると続けやすくて安心します。大
きな数字や美容語はちょっと誇張に感じるので、シンプルに毎日の健康を支えてくれるという素朴さが一番心に響きます。

XHUcOt
女(63歳)広島県
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option4

レタス3個分という具体例がとても分かりやすく、自然で安心できます。高齢者の仲間にも説明しやすく、毎日の習慣に取
り入れやすそうなので好感が持てます。

8GXRBh
女(63歳)兵庫県
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option1

毎週火・木はコミュニティセンターで動き回るので、一本で済む手軽さにまず惹かれます。年齢的にも毎日の健康を続けや
すいことが大事で、シンプルなのが安心。効果の強調や食物繊維の表現も魅力ですが、続けられるかどうかが一番の決め手
です。
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FhiBbV
女(64歳)島根県
大学卒
主婦・主夫(-)

option4

普段から地元の野菜を大事にしているので「レタス3個分」という具体的な表現に安心感を覚えます。乳酸菌も入っている
と聞くと、無理なく普段の食生活にプラスできそうでクリックしたくなります。若向けの美容語より自然で実感がありそう
に感じました。

pg5Jcn
女(64歳)長野県
中学・高校卒
主婦・主夫(サービス業（他に分類
されないもの）)

option1

毎日カフェで働き、手芸の世話もしているので手間なく続けられるものに惹かれます。『一本で完了』なら朝ひと口で済ま
せられて続けやすそう。腸の調子が良くなれば体も楽になって、仕事や編み物もはかどると思うので、まずは手軽さを優先
したいです。

vntbxq
女(64歳)茨城県
中学・高校卒
就業者(医療，福祉)

option1

毎日仕事と地域の用事で忙しいので、一本で済む手軽さにいちばん惹かれます。続けられることが何より大事だし、『簡単
サポート』なら無理なく習慣になりそう。効果を示す文言も気になるけれど、まずは続けやすさを優先したいです。

j7nDVY
女(64歳)福岡県
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option4

「レタス3個分」という表現が買い物をする私にはとても分かりやすく、具体的で信頼できると感じます。乳酸菌も一緒に
摂れそうで、毎日の習慣に無理なく取り入れられそうなのが決め手です。

bOo7zI
女(65歳)埼玉県
中学・高校卒
主婦・主夫(宿泊業，飲食サービス
業)

option1

年齢と仕事で体調が気になるので、毎日一本で済むという手軽さがいちばん魅力です。朝の忙しい時間にも続けられそうで
、余計な飾り言葉より実用的に感じます。

5VSXLz
女(65歳)島根県
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option1

自治会や家事で毎日忙しい私には、「一本で完了」とある手軽さが魅力です。毎日続けられそうで安心感がある。若々しさ
をうたうものより、実際の生活に取り入れやすいところが心に響きました。

jjI6S9
女(65歳)福岡県
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option4

レタス3個分といった具体的な例えは私の日常に結びつきやすく、自然で安心できます。乳酸菌と食物繊維という組み合わ
せも、無理なく続けられそうで、毎朝の散歩や家事の合間に取り入れたいと感じます。宣伝が大げさでないところも好まし
いです。

paOsZI
女(65歳)福岡県
中学・高校卒
就業者(卸売業，小売業)

option4

レタス3個分という表現が日常的で想像しやすく、スーパーで買い物をする私にはぴんと来ます。乳酸菌と食物繊維の組み
合わせが自然で安心でき、無理なく続けられそうなので惹かれました。

pDW68o
女(66歳)長野県
専門・短大卒
就業者(生活関連サービス業，娯楽
業)

option1

毎朝の散歩や施設での準備で忙しい私には、面倒なく続けられることが大事です。「一本で完了」とあれば、日々の習慣に
取り入れやすく安心できます。数字や美容うたよりも、簡単で続けやすいと感じるので、自分にも利用者にも薦めやすいと
思いました。

oGwi64
女(66歳)神奈川県
専門・短大卒
主婦・主夫(-)

option3

「自治会や図書館の仕事で忙しい私は、続けやすさが一番。一本で手軽に済むという言葉に安心感があり、毎日無理なく続
けられそうに感じます。まずは簡単に試せそうなところに惹かれました。」。と直感ではこういう風に思いましたが、最終
的には理性による選択にしました。

TQ32vg
女(66歳)大阪府
中学・高校卒
その他 (退職者等)(-)

option1

地域のボランティアや家事で忙しい私には、毎日続けやすい「一本で完了」という手軽さが一番うれしいです。面倒がなく
て習慣にしやすいと安心できるし、健康を簡単にサポートしてくれる言い方が自分の生活にぴったり感じます。

fImS2i
女(67歳)青森県
中学・高校卒
就業者(サービス業（他に分類され
ないもの）)

option4

『レタス3個分』という具体的な表現で、食べ物の恵みを感じられるのがいいです。毎日デイサービスで忙しいので、無理
なく続けられそうな自然なイメージに安心します。乳酸菌も入っていると分かりやすく、健康をいたわる気持ちにぴったり
に思えました。

G5QeSx
女(68歳)山形県
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option4

朝市や畑で野菜を見るのが好きなので「レタス3個分」という身近な表現に安心感を覚えます。漬物作りをする私には食物
繊維や乳酸菌が自然の恵みとして届く感じが好ましく、無理なく続けられそうに思えます。

JyWPGB
女(68歳)福岡県
中学・高校卒
その他 (退職者等)(-)

option4

毎朝公園を歩き、食事で体調を整えたい私には「レタス3個分」といった具体的で身近な表現が響きます。乳酸菌のことも
入っていて安心でき、難しい数字や若向けの“美容”より続けやすく、サロン仲間にも薦めやすいと感じました。

F5EFYi
女(68歳)兵庫県
専門・短大卒
主婦・主夫(-)

option1

週に何度もセンターや囲碁サークルで動き回る私には『手軽に一本で完了』が一番そそられます。面倒なく毎日続けられそ
うで、忙しい合間にも取り入れやすい。効果の実感も大事ですが、まず続けられる手軽さが優先です。
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GfbV5K
女(69歳)新潟県
中学・高校卒
就業者(製造業)

option4

レタス3個分という表現が野菜好きの私にはぐっと来ます。畑仕事や食事で身近に感じられるし、自然な成分で腸を整えて
くれそうで安心。派手な数字や「美容液」より、毎日の食事に無理なく取り入れられる方が私には魅力的です。

eNfvfD
女(69歳)北海道
中学・高校卒
就業者(卸売業，小売業)

option3

「札幌の市場へ週に一度仕入れに行くなど毎日忙しいので、まずは続けやすい『一本で完了』という手軽さに惹かれます。
歳をとってからは無理なく毎日続けられることが大事。乳酸菌や食物繊維の数字も気になりますが、まず続けられることを
優先したいです。」。と直感ではこういう風に思いましたが、最終的には理性による選択にしました。

IAQUT6
女(69歳)茨城県
中学・高校卒
就業者(建設業)

option1

毎朝、資材の発注や確認で忙しい身ですから、一本で済む手軽さがいちばん魅力です。続けやすくて負担が少ない方を選び
たい。美容や大きな数字の売り文句はちょっと若向きや誇張に感じてしまいます。

AwUL8c
女(60歳)東京都
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option1

普段から忙しくて続けやすさを重視しています。「一本で完了」は手軽で負担にならなさそう。レタス換算は分かりやすく
気になるけれど、まずは続けられる簡単さに惹かれました。

nuMkAm
女(60歳)埼玉県
中学・高校卒
就業者(学術研究，専門・技術サー
ビス業)

option4

忙しい毎日で手軽さも気になりますが、「レタス3個分」と具体的に食物繊維量が示されているとイメージしやすく信頼感
があります。普段から歩いたり食事に気をつけているので、自然な成分で腸を整えるという感じが安心してクリックしたく
なります。

ppCPqV
女(60歳)東京都
大学卒
主婦・主夫(-)

option1

毎朝買い物や子ども会の用事で忙しい私には、『一本で完了』という手軽さが何より魅力です。面倒だと続かないので、毎
日の健康を簡単にサポートしてくれそうな点に安心感を覚え、まずクリックして詳細を見てみたいと思います。

zBjzzu
女(62歳)京都府
専門・短大卒
就業者(医療，福祉)

option1

一本で済むという手軽さに惹かれます。仕事や地域の活動で忙しい私には、続けやすさが何より大事。毎日の健康を無理な
く支えてくれそうで、まず試してみたいと感じました。

yIgE1G
女(64歳)東京都
中学・高校卒
就業者(サービス業（他に分類され
ないもの）)

option1

一番気になるのは「腸活は手軽に一本で完了！」です。60代で働きながら毎日忙しい私には、手軽さと続けやすさがいちば
ん大事。毎朝の習慣に組み込みやすそうで、安心して試してみたくなります。

9MfAW5
女(64歳)富山県
中学・高校卒
就業者(農業，林業)

option1

毎朝早くから田んぼ仕事で忙しいので、一本で済む手軽さが何よりありがたい。毎日続けられそうで健康の土台を簡単にサ
ポートしてくれそうに感じます。派手な数字や美容言葉よりも、続けやすさをまず選びたいです。

BDq5pG
女(64歳)東京都
専門・短大卒
主婦・主夫(教育，学習支援業)

option4

日々の献立を考える者として『レタス3個分』という具体例がとても分かりやすく安心できます。食品としての親しみがあ
り、普段から食物繊維を意識している私には続けやすそうに感じます。手軽さも気になりますが、自然なイメージが一番響
きました。

wdXPuD
女(66歳)山梨県
中学・高校卒
その他 (退職者等)(-)

option1

図書館やボランティアで毎日慌ただしい私には、手軽さがいちばん。『一本で完了』なら続けやすく、習慣にできそうで安
心します。成分の説明は気になりますが、まずは無理なく続けられることを優先したいです。

PG5lK6
女(66歳)岐阜県
中学・高校卒
主婦・主夫(生活関連サービス業，
娯楽業)

option3

体操教室や毎日の買い物で元気でいたい私には「元気に」という表現と具体的な数字（乳酸菌1000億）が頼もしく感じら
れます。食物繊維も一緒に、と書かれていると日々の生活に取り入れやすそうで安心できます。

3EaO7v
女(66歳)大阪府
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option1

自治会や家事で忙しい毎日ですから、続けやすさが一番気になります。一本で手軽に済むという言葉は本当に助かるし、毎
日の健康管理に無理なく取り入れられそうに感じます。効果の数字や美容訴求も気になるけど、まず続けられることが大事
です。

Kva9n0
女(66歳)静岡県
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option1

普段ボランティアで忙しいので「一本で完了、手軽に毎日の健康をサポート」という言葉に惹かれます。続けやすさが一番
大事に思えるので、細かい数値よりも無理なく習慣にできるところを選びたいです。

899N1O
女(67歳)新潟県
中学・高校卒
就業者(宿泊業，飲食サービス業)

option4

市場で買い物をする身として、『レタス3個分』と食べ物で例えてあるとすぐにイメージできて安心します。毎日の暮らし
に取り入れやすそうだし、無理なく続けられそうに感じるからクリックしたいです。
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1SeDZ8
女(67歳)茨城県
中学・高校卒
主婦・主夫(生活関連サービス業，
娯楽業)

option1

毎朝のラジオ体操やボランティアで忙しい私には、一本で済む手軽さが一番魅力です。続けられそうで家計にも優しそう。
健康を簡単に支えてくれそうだから、まず試してみたいと思います。

jTssyt
女(67歳)大阪府
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option4

「レタス3個分」という日常的な表現がとても分かりやすく安心できます。自然なイメージで体にやさしそうだし、毎日の
ことだから想像しやすいのが大切。手芸やボランティアで忙しい私には続けやすそうに感じられます。

RZoaHL
女(69歳)埼玉県
中学・高校卒
主婦・主夫(-)

option1

毎朝の散歩や地域の用事で慌ただしい私には、手間なく続けられることが何より。『一本で完了』は習慣にしやすく安心感
があるので、まず試してみたいと感じます。

LcLzhj
女(69歳)長崎県
中学・高校卒
就業者(宿泊業，飲食サービス業)

option4

市場で毎日食材を選ぶ私には「レタス3個分」という具体的な表現がすっと入ります。乳酸菌と食物繊維の組み合わせと聞
くと安心できるし、派手な美容文句よりも日常に取り入れやすそうに感じます。年寄りにも分かりやすくて好ましい広告で
す。
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